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PRESS RELEASE                               

2025年5月22日 

グランドニッコー東京ベイ 舞浜      

 

 

 

  

 
 

グランドニッコー東京ベイ 舞浜（所在地：千葉県浦安市、総支配人：島田 裕次）のプール「Grand Bleu（グラン

ブルー）」内に、2025年 5月 8日（木）、ジムエリアがオープンしました。 

10種類のトレーニングマシーンやダンベルエリア、エクササイズエリアなどを備え、プール以外でも心と身体

をリフレッシュできます。ご宿泊のお客様は滞在中無料で 24時間ご利用いただけ、プール営業時間中はウェ

アやシューズのレンタル（有料）もご用意しております。なお、ご利用は 18歳以上となります。 

◆プール「Grand Bleu」内ジムエリア https://tokyobay.grandnikko.com/news/421/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ジムエリア概要 

【場所】グランドニッコー東京ベイ 舞浜 2階 プール「Grand Bleu」内 

【時間】ご宿泊者は滞在中 24時間利用可能 

【料金】ご宿泊者は無料 

※レンタル品は有料。 

※チェックイン前・チェックアウト後のご利用は、ロッカー・シャワー使用料として 1,000円を頂戴します。 

※ビジター料金設定あり。プール営業時間内のみご利用可。One Harmony会員は 500円割引。ポイントで

のお支払いやポイント積算は不可となります。 

【お問い合わせ】047-711-2395（プール受付／営業時間内） 
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【トレーニングマシーンおよび設備詳細】 

カーディオ 

トレッドミル 3台／エリプティカルクロストレーナー1台／リカンベントバイク 2台／アップライトバイク 1台 

ストレングス 

レッグカール・レッグエクステンション 1台／マルチプレス 1台／リアデルト・ペックフライ 1台／ 

プルダウン・シーテッドロウ 1台／FTSグライド 1台／マルチアジャスタブルベンチ 2台 

その他 

ダンベル／ジムボール／フィットネスマット／EPP フォームローラー／メディシンボール／アブホイール／ 

プッシュアップバー／エッセンシャルフォームローラー 

設備 

ウォーターサーバー／タオル／消毒用シート／AED 

 

【レンタルサービス】 

・ウェア 1点 500円（サイズ S・M・L・XL） 

・ウェア上下セット 1,000円 

・シューズ 500円（サイズ 22.5㎝～28.0㎝） 

・靴下 500円（販売のみ） 

※プール営業時間内のお貸出しとなります。数に限りがございますので、予めご了承ください。 

※表記料金には消費税が含まれております。 

 

【その他】 

・ご利用時は、常にスポーツウェアとシューズを着用ください。 

・トレーニングマシーンはメンテナンスによりご利用いただけない時間帯もございます。 

・ジムエリアのご利用は 18歳以上となります。 

・ご宿泊のお客様が滞在中にジムエリアをご利用の際は、シャワーやお着替えはご自身の客室にてお願いい

たします。 

・プールは営業時間内のみ、有料にてご利用いただけます。 

・駐車場をご利用の場合、6時間まで無料となります。（6時間以降 30分ごとに 300円） 

 

「グランドニッコー東京ベイ 舞浜」とは 

ピンク色の外観が印象的な南欧の雰囲気が漂う『グランドニッコー東京ベイ 

舞浜』は、「上質な空間の中で、五感を解き放つ心地よさを体感できるホテル」と

いうグランドニッコーのブランドコンセプトのもと、さわやかなリゾートの風に

つつまれ、心身ともにリフレッシュできる格別なひとときを提供いたします。 
 

所在地 ： 千葉県浦安市舞浜 1-7 

建  物 ： 地上 12階 アトリウム（4,300㎡） 

施設構成： 客室数 709室、宴会場 13室、レストラン、ウエディングチャペル 2カ所、神殿ほか 

アクセス ： JR京葉線・武蔵野線「舞浜駅」より乗り換え、ディズニーリゾートライン「ベイサイド・ステーション」より徒歩4分 

電話番号： 047-350-3533（代表） 

公式サイト： https://tokyobay.grandnikko.com 
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